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FEB.

KOBUDÔ KEIKO          
EINFÜHRUNGSSEMINAR 
Mit Werner Buddrus 
7. DAN KARATE, 3. DAN KYUSHO JITSU (DKV) 
10-13 UHR, SURHEIDER SCHULE, ISARSTRAßE 58, 27574 BREMERHAVEN 

Einführung in das Ryû Kyû Kobudô Tesshinkan - eine traditionelle Form des 
Kobudô aus Okinawa. In diesem Seminar wird das Bô, der etwa 182 cm 
messende Langstock behandelt, die erste Waffe des Systems. Falls 
vorhanden, bitte Bô oder Rundholz mit ca. 3 cm Durchmesser mitbringen. 
Geeignet für Einsteiger-/innen ab 16 Jahren. Anmeldung erbeten. 
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