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30. März 2024 

Einladung zum Scoutingtraining Kata West 
am Samstag, der 13.04.2024 in Rastede 

 
Liebe Athletin, lieber Athlet, 
Liebe Eltern, liebe HeimtrainerInnen 

hiermit lade ich euch zum Scoutingtraining für Kata im Sportbereich West ein. Diese Einladung richtet sich 
an alle Sportlerinnen und Sportler in den Altersklassen U10 und U12. Die Altersklasse U14 kann gern zu-
sätzlich teilnehmen. 
Trainingszeit: Samstag, der 13.04.2024; Beginn um 10:30 Uhr 
Ort: Fitnessland Rastede 

Bgm-Brötje-Straße 2 – Leuchtenburg; 26180 Rastede 
Leitung: Scoutingtrainerin Kata West – Malin Sarstedt 
Ablauf: 10:30 bis 13:30 

Techniktraining, Grundlagen Kata 
Pausen nach Bedarf 

Teilnehmer: Sportler*Innen des Karate Verbandes Niedersachsen der Altersklassen U10 und U12  
(ggf. U14) 

Mitzubringen: Karateausrüstung 
Kosten: Die Teilnahme am Scoutingtraining ist kostenfrei. 
Reisekosten: Leider kann der KVN keine Reisekosten erstatten. Die Teilnehmer sollten ggf. beim Hei-

matverein eine Fahrtkostenunterstützung anfragen. 
Haftung: Veranstalter und Ausrichter lehnen eine Haftung jeglicher Art ab. 
Weitere Termine: 

10. August, 30. November 

Ich freue mich auf Euch. Bei Fragen stehen wir Euch oder Euren Eltern gern zur Verfügung. Bitte zeitnah 
den Koordinator Leistungssport (koordinator-leistungssport@karateverband-niedersachsen.de) über eure 
Teilnahme informieren. 
 

Sportliche Grüße 
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